
 
 
 
best point Arbeit und Gesundheit 
Standort Götzis 
 
Zielgruppe 
Beim AMS vorgemerkte Personen, die 
 von der Gesundheitsstraße als arbeitsfähig begutachtet wurden und/oder 
 eine Ablehnung des Antrages auf Invalidität- bzw. Berufsunfähigkeitspension 

erhielten und/oder 
 Einschränkungen der Vermittelbarkeit aufgrund von Beeinträchtigungen (auch 

länger andauernde) im gesundheitlichen Bereich (mit psychischen und/oder 
physischen, sozialen oder kognitiven Beeinträchtigungen) aufweisen und/oder 

 einer beruflichen Rehabilitation bedürfen. 
 
Teilnahme 
Zur genauen Information über die Teilnahmevoraussetzungen wenden Sie sich bitte an 
Ihren Berater/Ihre Beraterin des AMS in Ihrer Regionalen Geschäftsstelle. 
 
Ziel 
Ziel des Angebotes ist die umfassende Erhebung aller sozialen, medizinischen und 
psychologischen Faktoren, welche die aktuelle Lebenssituation des Kunden/der Kundin 
beschreiben und die daraus resultierenden beruflichen Möglichkeiten bzw. Ein-
schränkungen verständlich machen. 
 
Wir bitten Sie zum Erstgespräch folgende Unterlagen mitzubringen:  
 Lebenslauf (falls vorhanden) 
 Ärztliche Atteste 
 Pensionsabklärung  
 Versicherungsdatenauszug der Dienstverhältnisse 
 Liste der Medikamente, die Sie derzeit einnehmen  

 
Dauer und Inhalt 
 
1. Assessment 
 Dauer: 1 Woche (10 Stunden) 

Aufnahmegespräch, arbeitsmedizinische Abklärung, psychologische Testung und Inter-
view, Berufs- und Sozialanamnese, Abschlussgespräch 

 
 Ziel:  
 Umfassende Erhebung aller sozialen, medizinischen und psychologischen Faktoren, 

welche die aktuelle Lebenssituation beschreiben 
Daraus resultierende Ergebnisvarianten: Berufsdiagnostik, Perspektivenplan, indivi-
duelle berufliche Rehabilitationsprodukte  

 Feststellung, welche weiterführenden Maßnahmen innerhalb des Projektes 
(Berufsdiagnostik ODER Perspektivenplan) oder außerhalb des Projektes (siehe Pkt. 3) 
erforderlich sind.  



2. 1. Berufsdiagnostik 
 Dauer: 2-3 Wochen (2 Stunden/Woche) 

Casemanagement  
 

 Ziel:  
 Vertiefende Abklärung 
 Bearbeitung von vermittlungshemmenden Faktoren 
 Weiterführende berufliche Rehabilitationsschritte definieren 

 
2. 2. Perspektivenplan 
 Dauer: 4 Wochen (12 Stunden/Woche) 

Gruppensetting, Casemanagement, psychologische Testung, Mathematik-/Deutsch-
testung 
 

 Ziel:  
 Auseinandersetzung mit den gesundheitlichen Einschränkungen bei bestehender Ar-

beitsfähigkeit  
 Bearbeitung von vermittlungshemmenden Faktoren 
 Erarbeitung beruflicher Perspektiven unter Einbeziehung der individuellen Möglich-

keiten 
 
3. Individuelle berufliche Rehabilitationsprodukte  
 Weiterführende Informationen zu diesen Produkten erhalten Sie von Ihrer/Ihrem Ein-

zelcoach und von Ihrer Beraterin/ihrem Berater des Arbeitsmarktservice 

Anfahrt 
 

 
 

Kontakt 
BBRZ Österreich 
Jenny Lampert 
6840 Götzis, Vorarlberger Wirtschaftspark 1 
Telefon: +43 (0) 5523 57070-3631 
Mobil: +43 (0) 664 8543148 
 jenny.lampert@bbrz.at 
 

 

Im Auftrag 
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