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Das Berufsdiagnostische Beratungszentrum des BBRZ 
Österreich ist eine Beratungs- und Betreuungs-
einrichtung im Auftrag des AMS, die Menschen mit ge-
sundheitlichen Problemen und Einschränkungen beim 
(Wieder-) Einstieg ins Berufsleben unterstützt. Auf Basis 
einer individuellen Berufsdiagnostik werden konkrete 
Interventionsvorschläge erarbeitet.

Dauer
Die Dauer ist individuell, je nach Bedarf und Umfang der 
Abklärung

Zielgruppe
Personen,
•  die bei den regionalen Geschäftsstellen des AMS Wien 

arbeitslos vorgemerkt sind.
•  die gesundheitliche Einschränkungen (körperlich und/

oder psychisch) haben.

Inhalte 
•  Erfassen der aktuellen gesundheitlichen Situation durch 

arbeitsmedizinische und bei Bedarf fachärztliche Be-
gutachtungen

• Individuelle psychologische Testungen
•  Analyse der bisherigen berufsbiografischen Daten und 

Fähigkeiten
• Entwicklung konkreter Integrationsmöglichkeiten

Ergebnis
ist ein Abschlussbericht, der konkrete berufliche Einsetz
barkeiten und eine berufliche Integrationsempfehlung 
beinhaltet. Auf Grundlage der bisherigen beruflichen 
Erfahrungen, vorhandener Qualifizierungen und beruflich 
verwertbarer Kompetenzen sowie der gegebenen phy si- 
schen, kognitiven und psychischen Ressourcen werden 
konkrete berufliche Einsatzmöglichkeiten beschrieben 
und in Bezug zu den Anforderungen des Arbeitsmarktes 
gesetzt.
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