
mit uns in Ihre berufliche Zukunft!

Infoblatt: IMBUS Jugendliche

IMBUS Jugendliche
Individualisierte Bildungsmaßnahme zur 
Berufsvorbereitung und Stabilisierung 

SELBST-

VER-

TRAUEN
AUS-

SICHT

&

IMBUS für Jugendliche ist ein Baustein der Beruflichen 
Rehabilitation für junge Menschen mit psychischen  
Herausforderungen. 
Wir fördern Jugendliche im Alter von 15-22 Jahren, indi- 
viduell und gezielt. Gemeinsam erarbeiten wir einen  
beruflichen Ausbildungsplan, der Dich auf den Einstieg  
ins Berufsleben oder in ein weiterführendes Angebot 
vorbereitet.
Alles, was Du für dieses Ziel brauchst, stellen wir bereit:  
ob Förderung von schulischen Kenntnissen, Stärkung 
sozialer Kompetenzen oder Unterstützung bei psycho- 
sozialen Herausforderungen. So erreichst Du dein indivi-
duell gesetztes Ausbildungsziel.

Wer kommt zu uns?
Du passt zu IMBUS Jugendliche, wenn du im Alter 
zwischen 15 und 22 Jahre bist, mit psychischen Heraus-
forderungen kämpfst und Du daher Schwierigkeiten mit 
dem Einstieg ins Berufsleben hast.

Welche Voraussetzungen sollst Du erfüllen?
• Du sprichst, liest und schreibst ausreichend gut Deutsch.
• Du hast die Pflichtschule bereits abgeschlossen
• �Eine etwaige medizinische oder psychische Rehabilita-

tion wurde ebenfalls bereits abgeschlossen.

Was erwartet Dich?
Nach der medizinischen Abklärung lernst du die An-
forderungen des Arbeitsalltags durch individuelle Train-
ings zu bewältigen. Du erarbeitest einen Plan für den 
Einstieg in den Arbeitsmarkt, ein Schwerpunkt liegt dabei 
auf Deiner psychischen Stabilisierung. Wir unterstützen 
Dich außerdem dabei, Probleme zu klären und Stärken zu 
erkennen. Du verbesserst Deine gesundheitlichen und so-
zialen Kompetenzen und erwirbst neue Fähigkeiten. Dabei 
werden Deine schulischen Kenntnisse durch betreutes 
Lernen gefördert.
Dein:e persönliche:r Reha-Coach:in steht Dir immer zur 
Seite. Nach Abschluss von IMBUS hast du deinen individu-
ellen beruflichen Rehabilitationsplan.

Wie lange dauert IMBUS Jugendliche?
Die Dauer beträgt 22 Wochen.
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mit uns in Ihre beruf liche Zukunft!

Wie kommen Sie zu uns?

BBRZ Reha GmbH
Grillparzerstraße 50
4020 Linz

Terminvergabe, Anmeldung

Tel.: 0732 / 6922 - 5967 
E-Mail: verwaltung.bolinz@bbrz.at

www.bbrz.at

Ansprechperson für inhaltliche Fragen:

Bettina Reitbauer
Tel: +43 732 6922 - 2410
E-Mail: bettina.reitbauer@bbrz.at 
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