
mit uns in Ihre berufliche Zukunft!

Infoblatt: Haltegriff
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HALTEGRIFF
Wohn-, Lebens- und Arbeitstraining

Im Haltegriff bereiten wir Dich auf Deine berufliche
und private Selbstständigkeit vor.  

Im Vordergrund steht die Vermittlung von Fähigkeiten 
und Kompetenzen, um Dich zu stabilisieren und lang-
fristig auf den Arbeitsmarkt vorzubereiten. Dabei bieten 
wir Dir die Möglichkeit, Arbeitshaltungen zu erproben, um 
Deine berufliche Zukunft selbst zu gestalten.

Wir unterstützen Dich ganzheitlich: eine sozialpädago-
gische Begleitung betreut Dich im Wohnbereich, in der  
WG oder im mobil betreuten Wohnen.

Wer kommt zu uns?
Du passt zum Haltegriff, wenn du
• im Alter zwischen 15 und 21 bist,
•  aus unterschiedlichen Gründen nicht mehr zuhause 

wohnen kannst,
• nicht mehr schulpflichtig bist,
•  keine Lehr- oder Ausbildungsstelle hast und
• Deine Zukunft gerne selbst gestalten möchtest.

Wie lange dauert der Haltehriff?
Die Dauer ist individeull und wird mit der zuständigen 
Behörde abgestimmt.

Was erwartet Dich?

Im Arbeitstraining bereiten wir Dich auf Deinen Berufs- 
einstieg (Lehre, Anlehre etc.) vor.
Wie bieten:
•  Diganose und Abklärung (psychologisch, schulisch, 

handwerklich-technisch)
•  Berufsorientierung
•  Kompetenztraining (schulische Grundlagen, Schlüssel-

qualifikationen)
•  Technisches Arbeitstraining im Holz- und Metallbereich 

sowie im kaufmännischen und EDV-Bereich
• Auftragsarbeiten und Praktika in Betrieben

Im Wohn- und Lebenstraining trainierst du deine Selbst-
ständigkeit in allen relevanten Lebensbereichen:
• Selbstständige Haushaltsführung
• Krisenintervention
•  Freizeitgestaltung, Outdoor-Aktivitäten

Dabei wirst du von qualifiziertem Fachpersonal 24 Stun-
den am Tag, 365 Tage im Jahr betreut. Ebenso bieten 
wir psychotherapeutische Unterstützung innerhalb der 
Wohngemeinschaft an. 

Zur Vorbereitung auf ein selbstständiges Wohnen bieten 
wir die Möglichkeit einer externen Unterbringung mit 
mobiler Betreuung an, die sich an einem festgelegten 
gemeinsam erarbeiteten Betreuungsplan orientiert.
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mit uns in Ihre beruf liche Zukunft!

Wie kommst Du zu uns?

BBRZ Österreich
Paula-Wallisch-Platz 1
8605 Kapfenberg

Adresse Wohnheim
Wienerstraße 26
8605 Kapfenberg

www.haltegriff.at
www.bbrz.at

Ansprechpartner

Bernd Bertolli
Arbeitstraining
Tel.: +43 664 82 42 576 
E-Mail: bernd.bertolli@bbrz.at

Engelbert Hohl
Wohn- und Lebenstraining
Tel.: +43 664 82 42 499 
E-Mail: engelbert.hohl@bbrz.at BBRZ

KONTAKT


