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Infoblatt: PBV

Das Prognose- und Berufsfindungsverfahren ist ein  
Angebot für Menschen, die sich in einem laufenden 
Invaliditäts- oder Berufsunfähigkeits-Pensionsverfahren 
befinden. 
Nach Absolvierung des PBV wissen Sie, welche Berufe 
sowie dafür nötige Ausbildungswege wir empfehl- 
en, um Berufs- und Erwerbsunfähigkeit zu vermeiden.

Wer kommt zu uns?

Sie haben bei Ihrem zuständigen Pensionsversicherungs- 
träger einen Antrag auf Invaliditäts- bzw. Berufsunfähig- 
keits-Pension oder Rehageld gestellt und wurden nun 
dem Prognose- und Berufsfindungsverfahren zugewiesen.

Was erwartet Sie?

Zu Beginn erhalten Sie Informationen zu Ablauf, Dauer 
und Inhalten des PBV sowie der verpflichtenden Mit-
wirkung an Maßnahmen der Beruflichen Rehabilitation. 
Bei einem arbeitsmedizinischen Gespräch werden die 
seitens der Auftraggeber übermittelten Dokumente sowie 
von Ihnen mitgebrachten Befunde gesichtet. Im Bedarfs-
fall kann eine klinisch-psychologische bzw. fachärztliche 

Begutachtung stattfinden. Im Anschluss erarbeiten wir Ihr 
individuelles Eignungs- und Leistungsprofil.
Ihr:e persönliche:r Reha-Coach:in begleitet Sie dabei in 
Form von regelmäßigen Einzelgesprächen und unterstützt 
Sie bei der Perspektivenentwicklung.
Wir arbeiten gemeinsam an neuen beruflichen Zielen 
durch beispielsweise Reflexions-, Motivations- und Bio- 
graphiearbeit. Workshops zu unterschiedlichen Themen, 
wie zB Gesundheit, Ernährung, Persönlichkeitsentwick-
lung oder Bewegung unterstützen Sie begleitend in 
diesem Prozess und helfen dabei Ihre gesundheitlichen, 
persönlichen und sozialen Kompetenzen zu fördern.
Ist ein Wiedereinstieg ins Berufsleben möglich, erarbeiten 
unsere Reha-Coach:innen mit Ihnen gemeinsam bis zu 
drei Umschulungsberufe.
Unsere abschließende Expertise stellt eine Grundlage für 
weitere Entscheidungen in Ihrem Pensionsverfahren dar.

Für alle Kund:innen des PBV besteht die Möglichkeit einer  
zentralen Unterkunft bzw. eines Wohnheimplatzes.

Wie lange dauert das PBV?

Das PBV dauert maximal 8 Wochen und findet von Montag 
bis Freitag statt. 
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