IMBUS

Individualisierte MaBnahme zur
Berufsvorbereitung & Stabilisierung

Wir unterstitzen Sie bei der psychischen Stabilisierung
und in weiterer Folge bei der beruflichen Neuorientierung.
Ihre individuellen Bedurfnisse, Interessen und Fahigkeit-
en stehen dabei im Fokus.

FUr den beruflichen Neustart stellen wir Innen eine breite

Angebotspalette zur Verfligung, die von sozialer Beratung,

psychologischer Unterstutzung bis hin zu Gesundheits-
angeboten und der Vermittlung von beruflich relevantem
Fachwissen reicht.

Wer kommt zu uns?

Sie haben Schwierigkeiten, wieder beruflich FuB zu

fassen, weil Sie:

- eine nachgewiesene psychische Erkrankung haben.

- eine nachgewiesene psychische Erkrankung sowie
kérperliche Beeintrachtigungen haben.

+ Unterstltzung bei der beruflichen Neuorientierung
brauchen.

Infoblatt

Was erwartet Sie?

Sie erarbeiten einen Plan fur lhren Weg zurlck in den
Arbeitsmarkt, ein Schwerpunkt liegt dabei auf Ihrer
psychischen Stabilisierung. Wir unterstitzen Sie auBer-
dem dabei, Probleme zu kldren und Stérken zu erkennen.
Sie verbessern lhre gesundheitlichen und sozialen Kom-
petenzen und erwerben neue Fahigkeiten.

Ein professionelles Team aus Trainer:innen, Arbeits-
markt-Spezialist:innen, Psycholog:innen und Gesundheit-
sexpert:innen hilft Ihnen, Ihre Mdglichkeiten zu entdecken
und zu nutzen. Ihr persénlicher Reha-Coach steht Ihnen
immer zur Seite.

Nach Abschluss von IMBUS sind Sie ideal auf eine fachli-
che Ausbildung, ein berufliches Training oder den Start in
Ihren Beruf vorbereitet.

: IMBUS

Welche Voraussetzungen sollen Sie erfiillen?

- Sie sind beim AMS arbeitslos gemeldet.

- Sie sprechen, lesen und schreiben ausreichend gut
Deutsch.

- Sie k6nnen an einem Ganztagesangebot teilnehmen.

- Es besteht derzeit weder eine akute psychische
Erkrankung noch eine akute Suchterkrankung.

Wie lange dauert IMBUS?

- Die Dauer von IMBUS richtet sich nach Ihren Bedrf-
nissen und betragt maximal 16 Wochen.

mit uns in Ihre berufliche Zukunft!
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Wie kommen Sie zu uns?

BBRZ Reha GmbH
Alte PoststraBe 136
A-8020 Graz

Ansprechpartnerin

Mag.? Katrin Lormann

Telefon: +43 316 577674 -2344 B B RZ

Mail: katrin.lormann@bbrz.at

www.bbrz.at

Mit finanzieller Unterstiitzung des

PENSIONSVERSICHERUNGSANSTALT

mit uns in Ihre berufliche Zukunft! ‘ ’ BBRZ



