Reha als Neuanfang

RAN - Reha als Neuanfang - ist das Einstiegstor fur eine
berufliche Rehabilitation im BBRZ (Berufliches Bildungs-
und Rehabilitationszentrum).

Eine berufliche Rehabilitation machen Sie dann, wenn
korperliche und/oder psychische Gesundheit, soziale Her-
ausforderungen und die Arbeitslosigkeit Sie aktuell noch
daran hindern, in das Berufsleben wieder einzusteigen.

Im Rahmen von RAN wird es vor allem um eine erste
Entscheidung gehen, ob eine Berufliche Reha fur Sie
zielfihrend ist oder nicht und welche Optionen es genau
gibt.

Wie lange dauert das Angebot?
Das Angebot RAN startet mit dem ersten Termin auf lhrem
Einladungsschreiben und dauert maximal 2 Wochen.

Montag - Donnerstag 08:00-15:25Uhr
Freitag 08:00-12:20Uhr

RAN ist eine Kombination aus Workshops,
Einzelgesprachen und individuellen Arbeitsauftragen.
Wichtige gesundheitliche Termine kénnen sie auch
wahrend dem Kurs wahrnehmen.

mit uns in Ihre berufliche Zukunft!

Infoblatt: RAN

Das erwartet Sie in RAN

Als Kunde oder Kundin in RAN werden Sie in ihrer persén-
lichen Lebenslage ernst genommen. Ein Reha-Coach
steht Ihnen zur Seite, mit dem:der Sie Termine fUhren.
Gemeinsam mit anderen Kund:innen lernen Sie die Wege
einer Beruflichen Rehabilitation kennen. Schnuppern Sie
von Anfang an bei unseren Workshops in die Inhalte der
beruflichen Rehabilitation hinein:

+ Welche gesundheitlichen Themen sind fir mich wichtig?
 Brauche ich mehr Wissen zum Thema EDV oder Digi-
talsierung, um beruflich wieder einzusteigen?

+ Welche Fahigkeiten und Interessen bringe ich bereits
mit?

- Gibt es soziale Hurden, die gerade noch im Weg stehen?

Wir méchten Sie dort abholen, wo Sie stehen:
Gemeinsam fangen wir neu an!

Welche Vorrausetzungen sollen erfillt sein?

« Sie sind beim AMS arbeitslos gemeldet.

« lhre korperliche und/oder psychische Gesundheit wird
von lhnen als berufliche Einschrankung wahrgenommen.

- Sie sprechen, lesen und schreiben ausreichend gut
Deutsch.
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Wie kommen Sie zu uns? Fir weitere Auskiinfte und Informationen stehen wir
. lhnen gerne telefonisch zur Verfiigung.
BBRZ Reha GmbH Elg]E
LassallestraBe 7a :
o) s
1020 Wien e BBRZ Hotline
Ansprechpartnerin

kundenservice.ost@bbrz.at
Jasmin Jerovsek www.bbrz.at Z
Tel.: +43 174022 - 6101 B B R
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mit uns in Ihre berufliche Zukunft! ‘ ’ BBRZ




