
Infoblatt: ARV

mit uns in Ihre berufliche Zukunft!

ARV
Arbeitsmarktbezogene
Rehabilitationsvorbereitung

&

In der ARV legen Sie den Grundstein für den Start in  
Ihre Ausbildung. Ein multiprofessionelles BBRZ-Team 
begleitet Sie auf dem gesamten Weg zurück in die  
Berufstätigkeit. Wir unterstützen Sie bei allen relevanten 
Schritten, um die Weichen für Ihren beruflichen Neustart 
zu stellen.

Welche Voraussetzungen sollen Sie erfüllen?

• Sie sind beim AMS arbeitslos gemeldet.
•  Sie haben bereits Orientierungsmaßnahmen bei uns 

absolviert.
•  Sie sprechen, lesen und schreiben ausreichend gut 

Deutsch.
• Sie können an einem Ganztagesangebot teilnehmen.

Was erwartet Sie?

Die Arbeitsmarkbezogene Rehabilitationsvorbereitung 
(ARV) ist ein Vorbereitungsangebot für die  
Maßgeschneiderte Arbeitsplatznahe Ausbildung (MAAB). 
Das Ziel ist das Finden einer Ausbildungsfirma sowie die 
individuelle Vorbereitung auf die Ausbildung sowie den 
Ausbildungsplatz.
= in praxisorientierten Bewerbungstrainings erarbeiten 
Sie, wie Sie sich ideal präsentieren (Erstellung persönli-
cher Bewerbungsunterlagen/Bewerbungscoaching, usw.).  
Wir stärken Ihre Motivation und Eigeninitiative und unter- 
stützen Sie in der Erweiterung Ihrer Kompetenzen und 
Stärken. Sie erwerben Grundkenntnisse Ihres Wunsch-
berufes und trainieren Fähigkeiten, die am Arbeitsmarkt 
wertvoll sind.  
In Praktika sammeln Sie berufliche Erfahrung und lernen 
Ihren potenziellen Arbeitgeber kennen.

Wie lange dauert ARV?

•  Die Dauer beträgt maximal 12 Wochen.
•  Kurszeiten:   

Montag bis Donnerstag: 08:30 - 15:45 Uhr 
Freitag: 08:30 - 12:45 Uhr
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Wie kommen Sie zu uns?

BBRZ Reha GmbH
Am Ökopark 10a
8230 Hartberg

Ansprechpartnerin

Mag.a Maria Six  
Tel.: +43 3332 203 11 - 3701
Mobil: + 43 664 88 23 68 80
Mail: maria.six@bbrz.at 

www.bbrz.at
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