
 

Maßgeschneiderte 
arbeitsplatznahe 
Ausbildung zum/zur 
Fachsozialbetreuer:in 

mit Schwerpunkt 

Behindertenbegleitung 

Zugangs-Nr. (TAS): 380812

EINLEITUNG  

Wenn Sie gerne für die Mitgestaltung der 

Lebenswelt von Menschen verantwortlich sein 

möchten, die aufgrund von Alter, Behinderung 

oder einer anderen schwierigen Lebenslage in 

ihrer Lebensgestaltung benachteiligt sind, dann 

ist diese Ausbildung genau das Richtige für Sie. 

EINSATZGEBIETE/TÄTIGKEITEN 

Als Fach-Sozialbetreuer:in mit Schwerpunkt 

Behindertenbegleitung üben Sie Ihre Tätigkeit in 

den zentralen Lebensfeldern von behinderten 

Menschen, wie Wohnen, Arbeit/Beschäftigung, 

Freizeit und Bildung, aus. 

Die konkreten Tätigkeiten bestehen in 

Maßnahmen der Anleitung, Anregung, Beratung, 

Assistenz, Förderung und erforderlichenfalls der 

Intervention. 

Sie verfügen in folgenden Bereichen über 

spezifische Kompetenzen: 

• Soziale Bedürfnisse: Unterstützung bei 
Kontakten zu anderen Menschen, 
Förderung der Teilnahme am sozialen 
Leben und Begleitung in Fragen der 
Partnerschaft und Sexualität 

• Beschäftigung/Arbeit: 
Interessenabklärung, Förderung und 

Training 

• Freizeit: Freizeitgestaltung, Entspannung und 
Erholung. 

• Bildung - und Persönlichkeitsentfaltung: 
Einsatz musisch-kreativer Mittel und Bewegung; 
Förderung von Wahrnehmung, Kreativität, 
Sinnesschulung und ästhetischer Bildung 

• Kritische Lebensereignisse: Begleitung bei 
Krankheit, Trauer, Tod (z. B. von Angehörigen) 
mit dem Ziel der Sinnstiftung, Sterbebegleitung 

ZIELGRUPPE 

Personen, die neben der physischen und 

psychischen Eignung die Freude, Motivation und das 

notwendige Einfühlungsvermögen für die Arbeit mit 

behinderten und pflegebedürftigen Menschen 

mitbringen. 

VORAUSSETZUNG 

Absolvierung der Reha-Planung und/ oder Reha-

Kombination im BBRZ. 

FACHLICHE UND PERSÖNLICHE 

ANFORDERUNGEN 

• Positive Absolvierung der 9. Schulstufe 

• Vollendung des 17. Lebensjahres 

• Gesundheitliche Eignung 

• Vertrauenswürdigkeit zur Ausübung eines 
Sozialbetreuungsberufes 

• Soziale Kompetenz 



 

 

BERATUNGSFORMEN & -

SETTINGS 

Technische Unterstützung sowie das 

Equipment werden den Kund:innen zur 

Verfügung gestellt.  

BERUFLICHE ABSCHLÜSSE 

Nach erfolgreicher Absolvierung der 

theoretischen und praktischen Ausbildung sowie 

der positiv abgelegten Fachprüfung erhalten Sie 

ein staatlich anerkanntes Zeugnis.  

Sie erwerben die Berechtigung zur 

Berufsausübung als Fach-Sozialbetreuer:in und 

zur Führung der Berufsbezeichnung Fach-

Sozialbetreuer:in mit Schwerpunkt 

Behindertenbegleitung. 

DAUER 

24 Monate 

AUSBILDUNGSINHALTE 

• Persönlichkeitsbildung 

• Sozialbetreuung allgemein 

• humanwissenschaftliche Grundbildung 

• Medizin und Pflege 

• Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleitung 

• Haushalt, Ernährung, Diät 

• Praktikum 
 

ANFAHRTSPLAN 

Öffentliche Verkehrsmittel: 

ÖBB Hauptbahnhof Kapfenberg 

Buslinie MVG: 

Einstiegsstelle Europaplatz 

Linie 1, 2 und 3 Richtung Schirmitzbühel – 

Apfelmoar 

Ausstiegsstelle Ledigenheim 

 

KONTAKT 

BBRZ Reha GmbH 

Paula-Wallisch-Platz 1 

8605 Kapfenberg 

Ansprechpartnerin: 

Petra Illichmann 

Tel.: +43 3862 2992-1255 

Mobil: 0664/8542793  

Mail: petra.illichmann@bbrz.at 

Homepage BBRZ: www.bbrz.at 

Unsere Auftraggeber:   

http://www.bbrz.at/

