
mit uns in Ihre berufliche Zukunft!

Produktblatt: ASK

ASK
Arbeitsmarktbezogene Schulung  
und Kompetenzförderung

Die Arbeitsmarktbezogene Schulung und Kompetenz- 
förderung (ASK) ist ein Vorbereitungsangebot einerseits 
für Personen, die eine Qualifizierung anstreben und damit 
die Möglichkeit nutzen, einen Ausbildungsplatz zu suchen 
und sich individuell auf ihren Ausbildungsplatz vorzu- 
bereiten. Andererseits ist die ASK auch ein Angebot für 
jene Personen, die einen Direkteinstieg in den Arbeits- 
markt planen. In Kooperation mit der Ausbildungsfirma 
beziehungsweise dem zukünftigen Dienstgeber werden 
ein individueller Ausbildungsplan, Fördermöglichkeiten 
oder ein Einschulungsplan erarbeitet.

Zielgruppe
Personen, die Unterstützung bei der Arbeitsplatz- oder 
Ausbildungsplatzsuche benötigen

Zielsetzungen
• �Finden und Kennenlernen eines potenziellen  

Ausbildungs- oder Arbeitsplatzes 
• �Erarbeiten eines individuellen Ausbildungs- oder  

Einschulungsplans
• �Entwicklung bzw. Stärkung der persönlichen Kompe- 

tenzen für die erfolgreiche Umsetzung des Rehaplans

Inhalte
• �Trainieren arbeitsmarktrelevanter Schlüsselqualifika-

tionen
• Bewerbungstraining
• �Kompetenzsteigerung hinsichtlich Selbstmanagement, 

Kommunikations- und Konfliktfähigkeit
• Betriebspraktika
• Gesundheitscoaching

Ergebnis
Ein individueller beruflicher Rehabilitationsplan für eine 
Qualifizierung oder die Integration in den Arbeitsmarkt.

Dauer
Die Dauer der ASK beträgt maximal 16 Wochen.
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Standorte in Kärnten Ansprechpersonen

BBRZ Reha GmbH
Zeidler-von-Görz-Straße 3
9500 Villach Mag. Klaus Klever

Telefon: +43 463 318540-2728
Mobil: +43 664 411 03 72 
Mail: klaus.klever@bbrz.at  BBRZ Reha GmbH

Kempfstraße 2-4
9020 Klagenfurt
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