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MODUS
Modulsystem für Menschen mit  
psychischen Erkrankungen

Modus ist ein Angebot des BBRZ für Menschen mit einer 
diagnostizierten psychischen Erkrankung. Ein multipro-
fessionelles Team unterstützt beim Übergang von der 
medizinischen zur beruflichen Rehabilitation. 
Ziel ist die Integration in den Arbeitsmarkt. 

Für wen ist MODUS?

•  Menschen mit einer psychiatrischen Erkrankung
•  Menschen mit Asperger-Syndrom (Schwerpunkt:  

Soziale Integration bzw. Integration am Arbeitsmarkt)

Was erwartet Sie in MODUS?

•  Mit Ihnen gemeinsam erarbeiten wir eine berufliche  
Perspektive. 

•  Wir fördern Ihre beruflichen und persönlichen Kompe-
tenzen (EDV, Deutsch, Mathematik, Englisch, soziale 
Kompetenzen, etc.).

•   Wir bieten Angebote zur Unterstützung und Förderung 
Ihrer psychischen Gesundheit (Aufbau eines HelferIn-
nensystems, Entspannungs- und Konzentrationstrain-
ings, Stärkung des Selbstwerts etc.).

•  Sie erwerben Schlüsselqualifikationen in unseren  
Arbeitsbereichen (hausinternes Café und Computer- 
werkstatt).

Wie können Sie an MODUS teilnehmen?

Sie vereinbaren ein unverbindliches Informationsgespräch 
mit uns im BBRZ. Bei Interesse erfolgt im Anschluss die 
Zuweisung durch AMS, PVA oder AUVA.

Wie lange dauert MODUS?

Umfang und Dauer orientieren sich an den individuellen 
Anforderungen. Die maximale Dauer der Maßnahme  
beträgt jedoch 15 Monate.

Wie kommen Sie zu uns?

BBRZ Reha GmbH  
Alte Poststraße 136
A-8020 Graz 

Ansprechpartnerin
Mag.a Elisabeth Dünser
+43 (0)316 / 577 674 – 2337
+43 (0)664 / 85 42 94 9
elisabeth.duenser@bbrz.at

www.bbrz.at


